
PROGRAMA DE TUTORIES 1r D´ESO 2007-2008

 TÈCNIQUES D’ESTUDI. 

A tots els trimestres i segons els tutors considerin oportú i rellevant al 
seu grup classe. 

 EDUCACIÒ EN VALORS.

• Projecte Mediator   de prevenció de la violència entre iguals  .
Dins del  àmbit  d’educació  en els  valors,  intentarem fomentar  actituds 

socials en els nois i noies i desenvolupar estratègies de resolució de conflictes. 
L´ Institut Municipal d’Educació facilita al centre un material didàctic  per tal que 
puguem aplicar-lo en la seva totalitat o adaptar- lo a la nostra realitat. 

 Es  desenvoluparan  simulacions  de  situacions,  jocs  de  role-playing  i 
altres activitats per treballar la resolució de conflictes. 

• Projecte Trencaclosques.  
• Els drets dels infants i els adolescents.
•  “SAVE  THE  CHILDREN”  pretén   sensibilitzar  els  joves  en 

actituds  tolerants,  solidàries,  de  respecte,  així  com  facilitar  la 
convivència entre els diferents grups socials. Facilita al centre un 
material didàctic  per tal que puguem aplicar-lo en la seva totalitat 
o adaptar- lo a la nostra realitat. 

                              Mirades andines i àrabs. Projecte Save The Children
• Mediació. Resolució de conflictes entre iguals . Els alumnes son 

els protagonistes. (Pilar Ichart) 
                 18 d’octubre  a l’hora de tutoria.

• Mon  món;  eines  per  a  la  reflexió.  Es  tracta  d’una  carpeta 
didàctica  que  dóna  a  conèixer  el  món  des  de  la  perspectiva 
global fins a la local (a la nostra ciutat de Lleida) i ofereix eines 
educatives  transversals  per  a  la  reflexió  des  de  les  diferents 
perspectives  curriculars,  així  com alternatives  perquè  hi  pugui 
haver un canvi d’actitud dels nostres joves. 

• Els  objectius  de  desenvolupament  del  mil.leni. Dues  guies 
didàctiques. La primera tracta el tema dels Objectius del Mil.leni, 
en  termes  generals.  La  segona  està  més  especialitzada  en 
aquells objectius del Mil.leni que tracten el tema de la Salut.



• Consum sostenible i responsable.  Taller a l’aula d’una hora, 
conduït  per  un  monitor/educador,  basat  en  una  explicació 
audiovisual  i  una activitat  de treball  conjunta i  participativa per 
posar en comú les idees i aprenentatges de grup.

Dijous 8 de novembre
1rB i 1rC. 11:05-12:00
1rA i aula oberta. 12:00-12:55

• Civisme  ciutadà.  Taller  a  l’aula  d’una  hora,  conduït  per  un 
monitor/educador,  basat  en  una  explicació  audiovisual  i  una 
activitat de treball conjunta i participativa per posar en comú les 
idees i aprenentatges de grup.

Ecoima enviarà un dossier pel professor, amb ampliació d’informació sobre el 
tema tractat i suggeriments per treballar amb els alumnes abans i després de 
les sessions.
Dijous 24 de Gener
1rA i  Aula Oberta 11.05 - 12:00
1rB i 1rC 12:00-12:55

 HÀBITS D’HIGIENE PERSONAL I ALIMENTÀRIA. 

Conxita  Vilaplana,  infermera  del  centro,   impartirà  una  xerrada  als 
alumnes. També està previst que, després, atengui individualment als nois o 
noies que ho necessitin.

 ALIMENTACIÓ SALUDABLE PER UNA VIDA SANA.

A càrrec de  Conxita Vilaplana

 XERRADA “PRESA DE  DECISIONS”.  Sr  Roure  (  Gerent  del 
Camp Escolar)

 PROJECTE “OR DAGO”. Prevenció drogodependències.  

 SORTIDA TUTORIA.

 SORTIDA FI DE CURS ( Activitat esportiva escolar)

Inma Urrecha

Coordinadora d’activitats




