
PROGRAMA DE TUTORIES 4rt d’ESO 2007-2008

 TÈCNIQUES D’ESTUDI. 

A tots els trimestres i segons els tutors considerin oportú i rellevant al 
seu grup classe. 

 EDUCACIÒ EN VALORS.

• Projecte Mediator   de prevenció de la violència entre iguals  .
Dins del  àmbit  d’educació  en els  valors,  intentarem fomentar  actituds 

socials en els nois i noies i desenvolupar estratègies de resolució de conflictes. 
L´ Institut Municipal d’Educació facilita al centre un material didàctic  per tal que 
puguem aplicar-lo en la seva totalitat o adaptar- lo a la nostra realitat. 

 Es  desenvoluparan  simulacions  de  situacions,  jocs  de  role-playing  i 
altres activitats per treballar la resolució de conflictes. 

• Projecte Trencaclosques.  
• Els drets dels infants i els adolescents.
• “SAVE  THE  CHILDREN” pretén   sensibilitzar  els  joves  en 

actituds  tolerants,  solidàries,  de  respecte,  així  com  facilitar  la 
convivència entre els diferents grups socials. Facilita al centre un 
material didàctic  per tal que puguem aplicar-lo en la seva totalitat 
o adaptar- lo a la nostra realitat. 

                              Mirades andines i àrabs. Projecte Save The Children
• Mediació. Resolució de conflictes entre iguals . Els alumnes son 

els protagonistes. (Pilar Ichart)
• Xerrada de voluntariat. 9’40 a 10’35 

                 
• Mon  món;  eines  per  a  la  reflexió.  Es  tracta  d’una  carpeta 

didàctica  que  dóna  a  conèixer  el  món  des  de  la  perspectiva 
global fins a la local (a la nostra ciutat de Lleida) i ofereix eines 
educatives  transversals  per  a  la  reflexió  des  de  les  diferents 
perspectives  curriculars,  així  com alternatives  perquè  hi  pugui 
haver un canvi d’actitud dels nostres joves. 

• Els  objectius  de  desenvolupament  del  mil.leni. Dues  guies 
didàctiques. La primera tracta el tema dels Objectius del Mil.leni, 
en  termes  generals.  La  segona  està  més  especialitzada  en 
aquells objectius del Mil.leni que tracten el tema de la Salut.

• Consum responsable.  Programa multimedia  que  tracta  els 
temes de l’alimentació, la compra racional i el tractament de 
residus.



 PREVENCIÓ  DEL  CONSUM  DE  SUBSTÀNCIES 
ESTUPEFAENTS (MOSSOS D’ESQUADRA)

     Dijous 29 de novembre

     4tB 9:40-10:35

     4tA i C 11:05-12:00

 SEXUALITAT  (  Tallers  oferts  per  l’AMPA  del  institut  i 
realitzats pel doctor Frago).

 HISTORIES DE MAX. PREVENCIÓ DE DROGODEPENDÈNCIES 
I SEXUALITAT DE RISC  A L’ESO .

 L’ALCOHOL. (Histories de Max)

Sortida al Calidoscopi. (2 hores)

Dijous 21 de Febrer 4tA: 11:15-13:15

Dijous 28 de Febrer 4tB: 11:15-13:15

Dijous 6 de Març 4tC: 11:15-13:15

 MÈTODES ANTICONCEPTIUS.  A càrrec de la  infermera  del 
centre.

 EL BUS DE LES PROFESSIONS. 

Dimarts 29 de Gener. 

10:00

10:45

12:15

 PARLEM DE FEINA A LES ESCOLES. 



 VISITA A L´INSTITUT MUNICIPAL “SALVADOR SEGUÍ” I A LA 
FIRA DE FP.

         Visita  per orientar als alumnes de les sortides professionals si no volen continuar 
estudiant.

 ORIENTACIÓ PERSONAL.

 ORIENTACIÓ ACADÈMICA.

 SORTIDA TUTORIA. 

 EXCURSIÓ FINAL D´ESO 

 SORTIDA FI DE CURS (activitat esportiva escolar)

Inma Urrecha
Coordinadora d’activitats


